


Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования 

    Учебный план начального общего образования является нормативным документом, 

определяющим максимальный объем учебной нагрузки учащихся, состав учебных 

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования 

1-4 классов на 2020-2021 учебный год. 

   Учебный план ориентирован на 4-х летний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ начального общего образования.  

Продолжительность учебного года: 

1 класс – 33 учебные недели (для первоклассников установлены дополнительные 

каникулы в феврале сроком в течение одной недели); 

2-4 классы – 35 учебных недель 

   Максимальная нагрузка учащихся не превышает норм, установленных СанПиНом.  

   Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений в соотношении 80%/20%.. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения-1-4 классы.                

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 

образования: 

формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение общекультурным, 

национальным этнокультурным ценностям России и родного Башкортостана  

готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;  

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

    В предметной области «Русский язык и литературное чтение» изучаются русский 

язык и литературное чтение. Основные задачи реализации содержания: формирование 

первоначальных представлений о русском языке как государственном языке Российской 

Федерации, как средстве общения людей разных национальностей в России и за рубежом. 

Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных 

умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.  

   Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

включена в обязательную часть учебного плана. При проведении занятий по родному 

языку осуществляется деление на группы по изучаемым языкам (удмуртский, татарский, 

марийский). Решение о делении на группы: удмуртский, татарский, марийский было 

принято на основании проведенного онлайн родительского собрания (протокол № 1 от 



31.08.2020 г.), собранных заявлений от родителей (законных представителей и 

рассмотрено на педагогическом совете (протокол № 1 от 31.08.2020 г.), управляющем 

совете (протокол № 1 от 28.08.2020 г.). Формирование групп для изучения родных языков 

осуществляется на основании заявлений родителей (законных представителей) 

обучающихся. 

     Основные задачи реализации содержания: формирование первоначальных 

представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, 

о языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на родном 

языке. 

     В предметной области «Иностранный язык» изучается  английский язык во 2-4 

классах. 

Основные задачи реализации содержания: формирование дружелюбного отношения и 

толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих 

сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской 

художественной литературы, формирование начальных навыков общения в устной и 

письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на 

иностранном языке. 

В предметной области «Математика и информатика» изучается математика. В 

содержании учебных предметов «Математика» и «Технология» информатика изучается 

интегрировано. Основные задачи реализации содержания: развитие математической речи, 

логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности  

В предметной области «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

изучается окружающий мир. Основные задачи реализации содержания: формирование 

уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, 

культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, 

целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование 

модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме 

       При изучении  предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» в 4 классе выбран модуль «Светская этика» (на основании заявлений родителей). 

Основные задачи реализации содержания: воспитание способности  к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию. Формирование первоначальных 

представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности России  

      В предметной области «Искусство» в 1-4 классах изучается изобразительное 

искусство и музыка. Основные задачи реализации содержания: развитие способностей к 

художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру. 

       В предметной области «Технология» изучается технология. Основные задачи 

реализации содержания: формирование опыта как основы обучения и познания, 



осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения 

прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных 

предметов, формирование первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности. 

      В предметной области «Физическая культура» изучается физическая культура. 

Основные задачи реализации содержания: укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному 

обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической 

культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков 

здорового и безопасного образа жизни, в том числе подготовка к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

Учебный предмет «Физическая культура» состоит из обязательной части в количестве 2-

х часов в 1- 4 классах, 1 час физической культуры в 1-4 классах реализуется во 

внеурочной деятельности. Знания по физической культуре направлены на укрепление 

здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней физической 

подготовленности ученика.. 

   Предмет «Башкирский язык как государственный» изучается в 1-4 классах по 1 часу 

в неделю за счет части, формируемой участниками образовательных отношений – на 

основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся.  

     Часть, формируемая участниками образовательных отношений, отведена на изучение 

башкирского языка как государственного по 1 часу в неделю в 3-4 классах. 

     На основании протоколов родительских собраний и заявлений родителей (законных 

представителей), часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений распределены следующим образом: 

Наименование предмета 

 

Классы 

1 2 3 4а 4б Всего 

Русский язык 1 1 1 1 1 5 

Литературное чтение 1     1 

 




